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Заведующий МБДОУ «Детский сад № 55» _____________ С.Б. Шатравина 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности  

на 2020-2021 учебный год  

 
 Группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа  Старшая группа  

 

Подготовительная  

к школе группа № 1 

Подготовительная  

к школе группа № 2 

ПН Развитие речи 

8.50-9.00 (п/п) 

9.10-9.20 (п/п) 

Развитие движений 

16.00-16.10 (п/п) 

16.20-16.30 (п/п) 

Лепка (1,3)/ 

рисование (2,4) 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

11.25-11.40 (улица) 

Лепка (1,3)/ 

рисование (2,4) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

(улица) 

11.30-11.50 

Рисование (1,3) / 

лепка (2,4) 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие (улица) 

11.35-12.00 

Развитие речи  

16.00-16.20 

Рисование 

9.00-9.30 

Грамота 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(улица) 

11.50-12.20 

Рисование 

9.00-9.30 

Грамота 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(улица) 

11.50-12.20 

ВТ Игры со 

строительным 

материалом 

8.50-9.00 (п/п) 

9.10-9.20 (п/п) 

Музыкальное  

16.00-16.10 (п/п) 

16.20-16.30 (п/п) 

Музыкальное  

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.20 

Музыкальное 

11.30-11.50 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.20 

Музыкальное 

9.30-9.55 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.30 

Природный мир (1,3)/ 

ознакомление с х/л (2,4) 

9.40-10.10 

Музыкальное 

12.00-12.30 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.30 

Природный мир (1,3)/ 

ознакомление с х/л (2,4) 

9.40-10.10 

Музыкальное 

10.30-11.00 

СР Сенсорика 

8.50-9.00 (п/п) 

9.10-9.20 (п/п) 

Ознакомление с 

окружающим 

16.00-16.10 (п/п) 

16.20-16.30 (п/п) 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

11.25-11.40 (улица) 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

(улица) 

11.30-11.50 

Грамота (1,3)/ 

ознакомление с х/л 

(2,4) 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие (улица) 

11.35-

12.00Природный 

мир 

(1,4)/социальный 

мир (2)/ ОБЖ (3) 

16.00-16.20 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Аппликация (1,3)/  

лепка (2,4) 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(улица) 

11.50-12.20 

Развитие речи  

9.00-9.30 

Аппликация (1,3)/  

лепка (2,4) 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(улица) 

11.50-12.20 



ЧТ Рисование 

8.50-9.00 (п/п) 

9.10-9.20 (п/п) 

Музыкальное 

16.00-16.10 (п/п) 

16.20-16.30 (п/п) 

Музыкальное 

9.00-9.15 

Природный 

мир/социальный 

мир/ознакомление с 

х/л 

9.25-9.40 

Социальный 

мир/природный 

мир/социальный 

мир/ознакомление с 

х/л 

9.00-9.20 

Музыкальное 

11.30-11.50 

Аппликация (1,3)/ 

Конструирование 

(2,4) 

9.00-9.20 

Музыкальное 

9.30-9.55 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.30 

Конструирование (1,3)/ 

ручной труд (2,4) 

9.40-10.10 

Музыкальное 

12.00-12.30 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.30  

Конструирование (1,3)/ 

ручной труд (2,4) 

9.40-10.10 

Музыкальное 

10.30-11.00 

ПТ Лепка 

8.50-9.00 (п/п) 

9.10-9.20 (п/п) 

Физическое развитие 

16.00-16.10 (п/п) 

16.20-16.30 (п/п) 

Аппликация (1,3)/ 

конструирование (2, 

4) 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

11.25-11.40 (улица) 

Аппликация (1,3)/ 

конструирование 

(2,4) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

(улица)  

11.30-11.50 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие (улица) 

11.35-12.00 

Социальный мир 

(психолог) 

16.00-16.20 

Социальный мир 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(улица) 

11.50-12.20 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Социальный мир 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(улица) 

11.50-12.20 

ИТОГ 10 занятий 

по 10 минут 

10 занятий 

по 15 минут 

10 занятий 

по 20 минут 

13 занятий 

по 20-25 минут 

15 занятий 

по 30 минут 

15 занятий 

по 30 минут 

  

п/п – занятие по подгруппам                                                                                           / - занятие через неделю 


