
                                                 Физическое развитие  

                         с 18.05 – 22.05.2020 г. 

 

https://youtu.be/Yiw8zINrRU4 

Задачи: повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять  

в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной 

опоре в прыжках. 

              Подвижная игра « У медведя во бору». 

 

https://youtu.be/Yiw8zINrRU4

